
  

MENUS	DU	RESTAURANT	
D’APPLICATION	

MIDI	
NOS	MENUS	SONT	SUSCEPTIBLES	DE	VARIATIONS	
EN	FONCTION	DE	NOS	FOURNISSEURS	LOCAUX	

	



 

PAIEMENT en CB à privilégier 
   
  MENU 1 
   

 

  

 RESTAURANT FERME 

LUNDI  
08 janvier 2024 

  

  

  

 MENU 2 

  

 RESTAURANT FERME 

   

 
  

 
 
 
 
 
 

Réservation	au	07.89.96.43.82	
Lundi,	mardi	et	jeudi,	vendredi	de	10h	à	11h	et	de	12h	à	13h	

	



 

PAIEMENT en CB à privilégier 
   
  MENU 1 
  MENU à 12,50 € HORS BOISSONS 

 
Entrée Amuse-bouche surprise  

Plat Joue de boeuf braisé 

MARDI  
09 janvier 2024 

Dessert Café gourmand 

  

  

  MENU 2 
 

 Formule express (plat, dessert) à 8 € HORS 
BOISSONS 

 

  

Plat Papillote de merlan, beurre blanc, garniture crécy 

 
Dessert Crème brûlée 

 
 
 
 
 
 

Réservation	au	07.89.96.43.82	
Lundi,	mardi	et	jeudi,	vendredi	de	10h	à	11h	et	de	12h	à	13h	

	



 

PAIEMENT en CB à privilégier 
   
  MENU 1 
 

 
Formule express à 8 € HORS BOISSONS 

 Entrée/Plat ou Plat/Dessert  
Menu complet à 10 € HORS BOISSONS 

 Entrée Œuf mimosa 

MERCREDI  
10 janvier 2024 

Plat Papillote de poisson au beurre blanc, pommes 
vapeur 

Dessert Galette des rois 

  

  

  MENU 2 
  Menu à choix à 20 € HORS BOISSONS 
 

Entrée 
Salade Caesar aux bulots de Granville  

ou  
Scotch egg à l’andouille de vire 

 

Plat 
Rognons en deux façons et sa garniture, sauce 

au pineau des Charentes  
ou  

Filet mignon de veau glacé au sirop d’érable  
 

Dessert 
Cheesecake, caramel au beurre salé  

ou  
Meringue française, lemon curd, agrumes 

 
 

Réservation	au	07.89.96.43.82	
Lundi,	mardi	et	jeudi,	vendredi	de	10h	à	11h	et	de	12h	à	13h	

	



 

 
  

  MENU 1 
 

 
Menu EXAMEN à 20 € Boissons incluses ou 

14 € HORS BOISSONS (Apéritif du jour, 2 
verres de vin, boisson chaude) 

 
Entrée Verrine d'avocat au haddock et sa crème légère 

au piment d'Espelette 

Plat Navarin d'agneau et ses légumes de saison 

 
Dessert Tarte Alsacienne aux pommes et sa boule de 

glace à la vanille de Madagascar 

  

JEUDI  
11 janvier 2024 

  

 MENU 2 

 MENU à 8 € HORS BOISSONS 

Plat Blanquette de veau à l'ancienne 

 Dessert Tarte aux pommes 

   

   

  MENU 3 

  MENU à 8 € HORS BOISSONS 

 Plat Poulet vallée d’Auge, pommes duchesse 
 Dessert Aumônière aux pommes caramélisées 

 
 
 
 

Réservation	au	07.89.96.43.82	
Lundi,	mardi	et	jeudi,	vendredi	de	10h	à	11h	et	de	12h	à	13h	

	



 

PAIEMENT en CB à privilégier 
   
  MENU 1 
 

 
Menu EXAMEN à 20 € Boissons incluses ou 

14 € HORS BOISSONS (Apéritif du jour, 2 
verres de vin, boisson chaude) 

 
Entrée Verrine d'avocat au haddock et sa crème légère 

au piment d'Espelette 

Plat Navarin d'agneau et ses légumes de saison 

VENDREDI  
12 janvier 2024 

Dessert Tarte Alsacienne aux pommes et sa boule de 
glace à la vanille de Madagascar 

  

  

  MENU 2 
   

 

  

 RESTAURANT FERME 

 
  

 
 
 
 
 

Réservation	au	07.89.96.43.82	
Lundi,	mardi	et	jeudi,	vendredi	de	10h	à	11h	et	de	12h	à	13h	

	



 

PAIEMENT en CB à privilégier 
   
  MENU 1 
   

 

  

 RESTAURANT FERME 

LUNDI  
15 janvier 2024 

  

  

  

 MENU 2 

  

  

  RESTAURANT FERME 

 
  

 
 
 
 

Réservation	au	07.89.96.43.82	
Lundi,	mardi	et	jeudi,	vendredi	de	10h	à	11h	et	de	12h	à	13h	

	

Réservation	au	07.89.96.43.82	
Lundi,	mardi	et	jeudi,	vendredi	de	10h	à	11h	et	de	12h	à	13h	

	

Réservation	au	07.89.96.43.82	
Lundi,	mardi	et	jeudi,	vendredi	de	10h	à	11h	et	de	12h	à	13h	

	



 

PAIEMENT en CB à privilégier 
   
  MENU 1 
  Menu à 16 € HORS BOISSONS 

 
 Souris d'agneau braisée brochette de légumes 

de saison  

 Plateau de fromage 

MARDI  
16 janvier 2024 

 Café gourmand 

  

  

  MENU 2 
   

 

  

 RESTAURANT FERME 

 
  

 
 
 
 
 
 

Réservation	au	07.89.96.43.82	
Lundi,	mardi	et	jeudi,	vendredi	de	10h	à	11h	et	de	12h	à	13h	

	



 

PAIEMENT en CB à privilégier 
 

 
Formule express à 8 € HORS BOISSONS 

 Entrée/Plat ou Plat/Dessert  
Menu complet à 10 € HORS BOISSONS 

  MENU 1 

 Entrée Œuf mimosa au thon 

MERCREDI  
17 janvier 2024 

Plat Papillote de poisson au beurre blanc, pommes 
vapeur 

Dessert Galette des rois 

  

  

  MENU 2 
 

  

 

 RESTAURANT FERME 

 

  

 
 
 

Réservation	au	07.89.96.43.82	
Lundi,	mardi	et	jeudi,	vendredi	de	10h	à	11h	et	de	12h	à	13h	

	



 

 
  

  MENU 1 
 

 Menu à 14 € HORS BOISSONS 

 
Entrée Œuf cocotte au roquefort  

Plat Jambonnette de volaille farcie, pommes rissolées  

 
Dessert Tarte au citron meringuée 

  

JEUDI  
18 janvier 2024 

  

 MENU 2 

Entrée Menu à 8 € HORS BOISSONS 

Plat Blanquette de veau à l'ancienne 

 Dessert Tarte aux pommes 

   

   

  MENU 3 

   

 
 RESTAURANT FERME 

   

 
 
 
 

Réservation	au	07.89.96.43.82	
Lundi,	mardi	et	jeudi,	vendredi	de	10h	à	11h	et	de	12h	à	13h	

	



 

PAIEMENT en CB à privilégier 
   
  MENU 1 
   

 
  

 RESTAURANT FERME 

VENDREDI  
19 janvier 2024 

  

  

  

  MENU 2 
   

 

  

 RESTAURANT FERME 

 
  

 
 
 
 
 
 

Réservation	au	07.89.96.43.82	
Lundi,	mardi	et	jeudi,	vendredi	de	10h	à	11h	et	de	12h	à	13h	

	



 

PAIEMENT en CB à privilégier 
   
  MENU 1 
   

 

  

 RESTAURANT FERME 

LUNDI  
22 janvier 2024 

  

  

  

 MENU 2 

  

  

  RESTAURANT FERME 

 
  

 
 
 
 

Réservation	au	07.89.96.43.82	
Lundi,	mardi	et	jeudi,	vendredi	de	10h	à	11h	et	de	12h	à	13h	

	



 

PAIEMENT en CB à privilégier 
   
  MENU 1 
 

 
Menu EXAMEN à 20 € – boissons comprises : 
1 apéritif, 1 verre de vin blanc, 1 verre de vin 

rouge et 1 café 

 
 Choucroute de la mer  

 Plateau de fromages 

MARDI  
23 janvier 2024 

 Café gourmand 

  

  

  MENU 2 
   

 

  

 RESTAURANT FERME 

 
  

 
 
 
 

Réservation	au	07.89.96.43.82	
Lundi,	mardi	et	jeudi,	vendredi	de	10h	à	11h	et	de	12h	à	13h	

	



 

PAIEMENT en CB à privilégier 
   
  MENU 1 
  Menu à choix à 20 € HORS BOISSONS 

 Entrée Langoustine et gambas en croûte de kadaïf, 
kassoundi de tomate 

MERCREDI  
24 janvier 2024 

Plat Carré d’agneau aux épices et sa garniture 

Dessert Panettone au citron, ananas rôti, sorbet citron 

  

  

  MENU 2 
 

  

 

 RESTAURANT FERME 
 

  

 

Réservation	au	07.89.96.43.82	
Lundi,	mardi	et	jeudi,	vendredi	de	10h	à	11h	et	de	12h	à	13h	

	



 

   
  MENU 1 
 

 
Menu Examen à 20 € Boissons incluses  

ou 14 € HORS BOISSONS (Apéritif, 2 verres 
de vin, boisson chaude) 

 
Entrée Salade de chèvre chaud et œuf poché 

Plat Estouffade de bœuf Bourguignonne et ses 
pommes vapeur 

 
Dessert Tarte Alsacienne aux pommes et sa boule de 

glace à la vanille de Madagascar 

  

JEUDI  
25 janvier 2024 

  

 MENU 2 

 Menu à 14 € HORS BOISSONS 

Entrée Salade d’endives, lardons, œuf poché, croutons  

Plat Filet de tacaud sauce vin blanc brocoli, Duxelles 
de champignons 

 Dessert Tarte Bourdaloue 
   

   
  MENU 3 

   

 
 RESTAURANT FERME 

   

 
 

Réservation	au	07.89.96.43.82	
Lundi,	mardi	et	jeudi,	vendredi	de	10h	à	11h	et	de	12h	à	13h	

	



 

PAIEMENT en CB à privilégier 
   
  MENU 1 
 

 
Menu Examen à 20 € Boissons incluses  

ou 14 € HORS BOISSONS (Apéritif, 2 verres 
de vin, boisson chaude) 

 
Entrée Salade de chèvre chaud et œuf poché 

Plat Estouffade de bœuf Bourguignonne et ses 
pommes vapeur 

VENDREDI  
26 janvier 2024 

Dessert Tarte Alsacienne aux pommes et sa boule de 
glace à la vanille de Madagascar 

  

  

  MENU 2 
   

 

  

 RESTAURANT FERME 

 
  

 
 
 
 
 

Réservation	au	07.89.96.43.82	
Lundi,	mardi	et	jeudi,	vendredi	de	10h	à	11h	et	de	12h	à	13h	

	



 

PAIEMENT en CB à privilégier 
   
  MENU 1 
  Menu à 14 € HORS BOISSONS 

 

Entrée Fingers croustillants de rillettes de saumon 

Plat Poulet cocotte grand-mère 

LUNDI  
29 janvier 2024 

Dessert Pruneau flambés à l’Armagnac et sorbet orange 

  

  

 MENU 2 

 Menu à 20 € BOISSONS COMPRISES 

 Menu autour des fromages de France et des 
accords originaux de boissons  

  Repas animé par Bruno DESLANDES Maitre 
fromager à Carentan 

 
  

 
 
 
 

Réservation	au	07.89.96.43.82	
Lundi,	mardi	et	jeudi,	vendredi	de	10h	à	11h	et	de	12h	à	13h	

	



 

PAIEMENT en CB à privilégier 
   
  MENU 1 
   

 
  

 RESTAURANT FERME 

MARDI  
30 janvier 2024 

  

  

  

  MENU 2 
   

 

  

 RESTAURANT FERME 

 
  

 
 
 
 
 

Réservation	au	07.89.96.43.82	
Lundi,	mardi	et	jeudi,	vendredi	de	10h	à	11h	et	de	12h	à	13h	

	



 

PAIEMENT en CB à privilégier 
   
  MENU 1 

  Menu	à	choix	20	€	HORS	BOISSONS 

MERCREDI  
31 janvier 2024 

 
Nem au camembert et à l’andouille  

Ou  
Tarte fine aux légumes à la grecque et noix de 

saint Jacques  

 
Bar en croûte de sel aux algues wakamé et son 

wok de légumes  
Ou  

Daurade et sa garniture  

 
Soufflé glacé au saké et thé matcha Ou 

Feuillantine aux figues et à la pistache, glace 
vanille bourbon 

  

  

  MENU 2 
 

  

 

 RESTAURANT FERME 
 

  

 
 
 
 
 
 

Réservation	au	07.89.96.43.82	
Lundi,	mardi	et	jeudi,	vendredi	de	10h	à	11h	et	de	12h	à	13h	

	



 

  Restauration rapide "Amérique du nord" 
  MENU 1 
 

 Menu à 12,50 € HORS BOISSONS 

 
Entrée Salade composée 

Plat Burger ou Tacos 

 
Dessert Muffins brownies ou cookies 

  

JEUDI  
01 février 2024 

  

 MENU 2 

  

  

 RESTAURANT FERME 

   

   

   

  MENU 3 

   

 
 RESTAURANT FERME 

   

 
 
 
 

Réservation	au	07.89.96.43.82	
Lundi,	mardi	et	jeudi,	vendredi	de	10h	à	11h	et	de	12h	à	13h	

	



 

PAIEMENT en CB à privilégier 
   
  MENU 1 
   

 
  

 RESTAURANT FERME 

VENDREDI  
02 février 2024 

  

  

  

  MENU 2 
   

 

  

 RESTAURANT FERME 

 
  

 

Réservation	au	07.89.96.43.82	
Lundi,	mardi	et	jeudi,	vendredi	de	10h	à	11h	et	de	12h	à	13h	

	



 

PAIEMENT en CB à privilégier 
   
  MENU 1 
  Menu à 14 € HORS BOISSONS 

 

Entrée Fingers croustillants de rillettes de saumon 

Plat Poulet cocotte grand-mère 

LUNDI  
05 février 2024 

Dessert Ananas victoria flambé, sorbet coco 

  

  

 MENU 2 

 Menu à 20 € BOISSONS COMPRISES 

 Menu autour des fromages de France et des 
accords originaux de boissons  

  Repas animé par Bruno DESLANDES Maitre 
fromager à Carentan 

 
  

 
 
 

Réservation	au	07.89.96.43.82	
Lundi,	mardi	et	jeudi,	vendredi	de	10h	à	11h	et	de	12h	à	13h	

	



 

PAIEMENT en CB à privilégier 
   
  MENU 1 
   

 
  

 RESTAURANT FERME 

MARDI  
06 février 2024 

  

  

  

  MENU 2 
   

 

  

 RESTAURANT FERME 

 
  

 

Réservation	au	07.89.96.43.82	
Lundi,	mardi	et	jeudi,	vendredi	de	10h	à	11h	et	de	12h	à	13h	

	



 

PAIEMENT en CB à privilégier 
   
  MENU 1 
   

  
 

MERCREDI  
07 février 2024 

 RESTAURANT FERME 

 
 

  

  

  MENU 2 
 

  

 

 RESTAURANT FERME 
 

  

 
 
 
 
 

Réservation	au	07.89.96.43.82	
Lundi,	mardi	et	jeudi,	vendredi	de	10h	à	11h	et	de	12h	à	13h	

	



 

  Restauration rapide "Afrique" 
  MENU 1 
 

 Menu à 16 € HORS BOISSONS 

 
Entrée Soupe Vegan Africaine 

Plat Couscous ou Colombo de poulet 

 
Dessert Beignet de banane et coulant au chocolat de 

Tanzanie 

  

JEUDI  
08 février 2024 

  

 MENU 2 

  

 RESTAURANT FERME 

   

   

   

  MENU 3 

   

 
 RESTAURANT FERME 

   

 
 
 
 

Réservation	au	07.89.96.43.82	
Lundi,	mardi	et	jeudi,	vendredi	de	10h	à	11h	et	de	12h	à	13h	

	



 

PAIEMENT en CB à privilégier 
  La restauration à thème : L’Afrique 
  MENU 1 
  Menu à 16 € HORS BOISSONS 

 
Entrée Soupe Vegan Africaine 

Plat 
Couscous marocain 

Ou 
Colombo de poulet 

VENDREDI  
09 février 2024 

Dessert Beignet de banane, coulant au chocolat et 
banane flambée 

  

  

  MENU 2 
   

 

  

 RESTAURANT FERME 

 
  

 
 
 
 
 
 

Réservation	au	07.89.96.43.82	
Lundi,	mardi	et	jeudi,	vendredi	de	10h	à	11h	et	de	12h	à	13h	

	



 

PAIEMENT en CB à privilégier 
   
  MENU 1 
  Menu à 14 € HORS BOISSONS 

 

Entrée Quiche de la mer 

Plat Filet de canette rôtie, carotte confite, sauce 
bigarade 

LUNDI  
12 février 2024 

Dessert Café gourmand 

  

  

 MENU 2 

  

  

  RESTAURANT FERME 

 
  

 
 
 

Réservation	au	07.89.96.43.82	
Lundi,	mardi	et	jeudi,	vendredi	de	10h	à	11h	et	de	12h	à	13h	

	



 

PAIEMENT en CB à privilégier 
   
  MENU 1 
  Menu à 14 € HORS BOISSONS 

 
Entrée Quiche lorraine 

Plat Blanquette de veau, pâtes fraiches 

MARDI  
13 février 2024 

Dessert Ananas flambé, glace rhum raisin 

  

  

  MENU 2 
   

 

  

 RESTAURANT FERME 

 
  

 

Réservation	au	07.89.96.43.82	
Lundi,	mardi	et	jeudi,	vendredi	de	10h	à	11h	et	de	12h	à	13h	

	



 

PAIEMENT en CB à privilégier 
   
  MENU 1 
 

 
Formule express à 8 € HORS BOISSONS 

Plat/Fromage ou Fromage dessert  
Menu complet à 10 € HORS BOISSONS 

 Entrée Blanquette de veau et ses tagliatelles 

MERCREDI  
14 février 2024 

Plat Duo de fromages normands et son mesclun de 
salade 

Dessert Génoise gourmande Chantilly 

  

  

  MENU 2 
 

  

 

 RESTAURANT FERME 
 

  

 
 
 

Réservation	au	07.89.96.43.82	
Lundi,	mardi	et	jeudi,	vendredi	de	10h	à	11h	et	de	12h	à	13h	

	



 

  Restauration rapide "Asie" 
  MENU 1 
 

 Menu à 14 € HORS BOISSONS 

 
Entrée Rouleaux de printemps et samoussas 

Plat Noodle ou brochette de boeuf sauce cacahuètes 

 
Dessert Riz aux bananes et Flan de coco 

  

JEUDI 
15 février 2024 

  

 MENU 2 

 Menu à 8 € HORS BOISSONS 

Plat Bœuf bourguignon 

 Dessert Îles Flottantes 

   

  MENU 3 

  Menu à 16 € HORS BOISSONS 

 Entrée Goujonnette de merlan sauce tartare 
 

Plat Brochette de dinde marinée au miel et soja grillée 
pomme duchesse 

 Dessert Crème brulée 
 
 
 
 

Réservation	au	07.89.96.43.82	
Lundi,	mardi	et	jeudi,	vendredi	de	10h	à	11h	et	de	12h	à	13h	

	



 

PAIEMENT en CB à privilégier 
  Menu à 16 € HORS BOISSONS 
  MENU 1 
  Restauration à thème : L’Asie 

 
Entrée Rouleaux de printemps et samossas 

Plat 
Noodle 

Ou 
Brochette de bœuf sauce cacahuètes 

VENDREDI  
16 février 2024 

Dessert Riz aux bananes, Flan de coco et litchis flambés 

  

 Menu à 12,50€ HORS BOISSONS 

  MENU 2 
  Thème "Food truck " 

 

  

Plat Carte de burgers, boissons 

 
Dessert Coupes glacées, cookies 

 
 
 
 
 
 

Réservation	au	07.89.96.43.82	
Lundi,	mardi	et	jeudi,	vendredi	de	10h	à	11h	et	de	12h	à	13h	

	



 

PAIEMENT en CB à privilégier 
   
  MENU 1 
  Menu à 14 € HORS BOISSONS 

 

Entrée Quiche de la mer 

Plat Filet de canette rôtie, carotte confite, sauce 
bigarade 

LUNDI  
19 février 2024 

Dessert Fromage blanc, coulis de fruits rouges 

  

  

 MENU 2 

  

  

  RESTAURANT FERME 

 
  

 
 
 

Réservation	au	07.89.96.43.82	
Lundi,	mardi	et	jeudi,	vendredi	de	10h	à	11h	et	de	12h	à	13h	

	



 

PAIEMENT en CB à privilégier 
   
  MENU 1 
  Menu à 14 € HORS BOISSONS 

 
Entrée Assiette de fruits de mer 

Plat Blanquette de veau, pâtes fraiches 

MARDI  
20 février 2024 

Dessert Tarte alsacienne aux pommes 

  

  

  MENU 2 
   

 

  

 RESTAURANT FERME 

 
  

 

Réservation	au	07.89.96.43.82	
Lundi,	mardi	et	jeudi,	vendredi	de	10h	à	11h	et	de	12h	à	13h	

	



 

PAIEMENT en CB à privilégier 
   
  MENU 1 
 

 
Formule express à 8 € HORS BOISSONS 

Plat/Fromage ou Fromage dessert  
Menu complet à 10 € HORS BOISSONS 

 Entrée Blanquette de veau et ses tagliatelles 

MERCREDI  
21 février 2024 

Plat Duo de fromages normands et son mesclun de 
salade 

Dessert Génoise gourmande Chantilly 

  

  
  MENU 2 
 

  

 

 RESTAURANT FERME 
 

  

 
 
 
 
 

Réservation	au	07.89.96.43.82	
Lundi,	mardi	et	jeudi,	vendredi	de	10h	à	11h	et	de	12h	à	13h	

	



 

  Restauration à thème : L’Europe 
  MENU 1 
 

 Formule express à 10 Euros Entrée/Plat ou 
Plat/Dessert Menu complet à 12,50 Euros  

 
Entrée Salade composée 

Plat Pizza maison Ou Croque-Monsieur et son 
mesclun de salade Ou Fish and chips 

 
Dessert Panna cotta, coulis de fruits rouges ou Crème 

brulée à la vanille 

  

JEUDI  
22 février 2024 

  

 MENU 2 

 Menu à 8 € HORS BOISSONS 

Plat Bœuf bourguignon 

 Dessert Îles Flottantes 

   

   

  MENU 3 

   

 
 RESTAURANT FERME 

   

 
 
 
 

Réservation	au	07.89.96.43.82	
Lundi,	mardi	et	jeudi,	vendredi	de	10h	à	11h	et	de	12h	à	13h	

	



 

PAIEMENT en CB à privilégier 
  Restauration à thème : L’Europe 
  MENU 1 
 

 
Formule express à 10 € HORS BOISSONS 

Entrée/Plat ou Plat/Dessert  
Menu complet à 12,50 € HORS BOISSONS 

 

Entrée Salade composée 

Plat 

Pizza maison 
Ou 

Croque-Monsieur et son mesclun de salade 
Ou 

Fish and chips 

VENDREDI  
23 février 2024 

Dessert Panna cotta, coulis de fruits rouges ou Crème 
brulée à la vanille 

  

  

  MENU 2 
  Menu à 12,50€ HORS BOISSONS 

 

Entrée Beignets de crevettes 

Plat Blanquette de veau tagliatelles 

 
Dessert 

Duo d’agrumes (oranges et pamplemousse) et 
sorbet 

 
 

Réservation	au	07.89.96.43.82	
Lundi,	mardi	et	jeudi,	vendredi	de	10h	à	11h	et	de	12h	à	13h	

	


